Rég of a
o GORBIO MATERNELLE ECOLE JACQUELINE DENTAL

Déjeuner

lun. 05/01

GALETTE DES ROIS mar. 06/01 mer. 07/01 jeu. 08/01 ven. 09/01

Salade de mais et betteraves

. i i Oeuf dur bio

Entrée Salade coleslaw Houmousmv:r::h(g)e tts pois., @ Tl Taboulé

=
Coquillettes bio i )
. ) q Filet de colin au beurre blanc
Boulettes de d.lxnde au curry Pané de blé épinards Paupiette de veau normande @ msC
o . Pommes de terre persillées Sauce Napolitaine bio Z
Plat Petl\t«;\nﬂ/pOIS CarOtteS VIChy CERTIFICATION ?@ Wok de |égumeS

Salade verte mélangée bio vz
Tl
T2

Filet de poulet
Plat de substitution Boulettes végétales Paupiette de poisson w,
e

Au jus

Tomme catalane a la coupe

Rondelé nature bio Emmental bio Saint Paulin bio Yaourt nature bio

Fromage @ @ = = { ) =

Onigine Traree Onigine Trance Onigine Trance

L~ L~ [

] Flan chocolat bio Fruit de saison bio Fruit de saison bio )
Dessert Galette des Rois @ @ @ Galettes St Michel
Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants : QJI"
) céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.

Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. SﬂVMYS
m N Ces menus sont susceptibles de modification di a I'approvisionnement.

o o

=

S i
-/ : Viandes de France m : Certification environnementale niveau 2 @ . Produit issu de I'agriculture biologique %+ : Origine France : Appellation d'Origine Protégée nﬁ: : Péche Durable



Savears GORBIO MATERNELLE ECOLE JACQUELINE DENTAL “
)
Déjeuner
lun. 12/01 mar. 13/01 mer. 14/01 jeu. 15/01 ven. 16/01
‘ Velouté de Iégumes bio Macédoine de Iégumes bio Carottes rapées
Entree Rosette @ @ Tarte au fromage ST
Chill végétal cri g ROt d(iporc Blanquette de colin
. ili végéta rispy d'or DTN MsC
Plat Lasagnes/t:flognalse Riz pilaf bio Brocolis bio ) \’m i &
fm/ JullerJne de légumes Ebly pilaf

Plat de substitution

Fromage

Dessert

Lasagnes ricotta épinards

Cantal & la coupe
7 />

Fruit de saison

@

Saint moret bio

A
L~

Yaourt aromatisé vanille bio
A
T
=

@

Camembert a la coupe
—

Origine Trance

~

Fruit de saison HVE

O h CERTIFICATION
Ougine Tl ENVRONNEMENTALE
L~ NIVEAU 2

Filet de colin
MSC

=
Sauce citron

Yaourt nature
_—

Onigine Tranee
v
~

Compote pomme banane

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2

Blanquette de volaille
(N

e

Vache qui rit
F)

~

Créme dessert chocolat bio

- ~
Onigine Traree

L~

Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :
a céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin. F ! l I

2 . Savears
: Haute Valeur Environnementale

Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.
| Ces menus sont susceptibles de modification di a I'approvisionnement.

(N . T . - PURPUR -~y . . . .
‘Y;-_i/ : Viandes de France : Appellation d'Origine Protégée <" : Origine France f: : Fruits et Iégumes de saison @
[MSC
3 : Certification environnementale niveau 2 & : Péche Durable

: Produit issu de I'agriculture biologique




/e

Savears GORBIO MATERNELLE ECOLE JACQUELINE DENTAL “
)
Déjeuner
lun. 19/01 mar. 20/01 mer. 21/01 jeu. 22/01 ven. 23/01
p Salade de pois chiches Betteraves bio Salade verte mélangée i i
Entree vmz @ HZ‘: Salade coleslaw E“ Jj g Salade derm?gllz et haricots
' Omelette bio nature Batonnets de colin
%%ﬂgg%ﬁ%ﬁgﬂ;?; = Penne Jambon blanc LR MSC
Plat Semoule bio o Sauce carbonara R, &

Plat de substitution

Fromage

Dessert

@

Boulettes végétales

Le carré Président
)

<
Guigine Trance
L~

Compote de pomme

Purée de carottes bio

@

Petit suisse sucré
7~

Gugone e
~

Fruit de saison bio

@

CERTIFICATION
ENVIRONNEVENTALE
IVEAU 2

Filet de colin
MSC
=
Sauce tomate

Coulommiers bio a la coupe
=
=

Chou a la creme vanille

Pommes crispy

Filet de colin meuniére
(3

%

Chanteneige
by,

<
Guigine Trance
L~

Fruit de saison HVE

Chou fleur persillé

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
NIVEAU 2

Paupiette de veau

Taleggio AOP a la coupe
©)

Yaourt aromatisé bio
\

Dniu(

L~

Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin. QJI"
) Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.

Ces menus sont susceptibles de modification dii a I'approvisionnement.
“ ptibles de pp : A Saveurs

m Certification environnementale niveau 2 @ Produit issu de I'agriculture biologique ‘CZ" Origine France G Haute Valeur Environnementale ' Péche Durable (A% : Label Rouge @
Appellation d'Origine Protégée



GORBIO MATERNELLE ECOLE JACQUELINE DENTAL “
)

Savears
Déjeuner
lun. 26/01 mar. 27/01 mer. 28/01 jeu. 29/01 ven. 30/01
, Cremczrdo(itggté?cr)nut et . y o Céleri rémoulade Salade de lentilles bio
Entrée @ Mini nem Salade piémontaise a l'oeuf @
i Riz cantonnais s/jambon bi Cordon bleu
Blat Satg:;:glgtr;ack cantonnal é s/jambon bio \4:& Daube4dke boeuf Parmentie e poisson
Haricots beurre =] =
i s&xgm'me& Coquillettes
. . . Filet de colin ; :
S Filet de colin pané Hachis parmentier
Plat de substitution Galette de soja e P = 2&/
& Sauce provencale =
Brie bio a la coupe Fromage blanc bio 0 A 3 Edam bio a la coupe Saint nectaire
Fromage @ 20 p é Y BUChettngE c(?evre ala @ p e
[ [ P
Compote pomme abricot Fruit de saison HVE
o) Tarte au pommes :

Yaourt aromatisé bio Fruit de saison HVE
Dessert =S, !
C=

Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.
Ces menus sont susceptibles de modification di a I'approvisionnement.
7 PIN . MSC| N 7N
/ . Viandes de France : Péche Durable @ :

= - .
‘7 1 Origine France : Haute Valeur Environnementale T

@ : Produit issu de I'agriculture biologique m : Certification environnementale niveau 2
Appellation d'Origine Protégée
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