ot
Eigeeh GORBIO PRIMAIRE ECOLE BRUN DOMENEGO A

Déjeuner
lun. 02/03 mar. 03/03 mer. 04/03 jeu. 05/03 ven. 06/03
. i i is A i Oeuf dur bio
Entrée Salade coleslaw Tartinade de petits pois ala  Salade de betteraves et mais vy Taboulé
menthe @ Bt
Paubiette d q Filet de colin au beurre blanc
MsC
Boulettes de dinde au curry Pané de blé épinards P?)l:ﬁ:ﬁeg dg ,:/eer?; né)rrsrnlzgse Coquillettes bio %
P{N ich p i
Plat o Carottes vichy @ Wok de légumes
Riz pilaf S — Sauce napolitaine
N Filet de poulet
Plat de substitution Boulettes végétales Paupiette de poisson \4&2
Gouda bio Emmental bio Saint Paulin bio Camembert bio a la coupe Fromage blanc nature
Fromage @ =2 @ 2 T o) o)
s s 2 . L
Compote de pomme Flan chocolat bio Fruit de saison bio Fruit de saison bio
Dessert =

“@: @ @ @ Galettes St Michel

a Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants : Régﬂl QJI"
) céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. SﬂVMYS
m N Ces menus sont susceptibles de modification di & 'approvisionnement.
-

S
%=/ . Viandes de France @ . Produit issu de I'agriculture biologique " : Origine France

(MSC|
: Haute Valeur Environnementale m : Certification environnementale niveau 2 : Péche Durable




Savears GORBIO PRIMAIRE ECOLE BRUN DOMENEGO “
)
Déjeuner

lun. 09/03 mar. 10/03 mer. 11/03 jeu. 12/03 ven. 13/03
‘ Potage de Iégumes bio Macédoine de Iégumes bio Carottes rapées

Entree Rosette @ Tarte au fromage sEgTEEATn

Chill végétal c it Roti de porc LR Blanquette de colin
. ili végéta rousti'fromage PH MsC
Plat Lasagnes/t:flognalse Riz pilaf bio Brocolis bio i SRS 2
fm/ Julienne de légumes Ebly bio

Plat de substitution
Fromage

Dessert

/e

“ _3/ Viandes de France : Appellation d'Origine Protégée ‘Tgy Origine France

Lasagnes ricotta épinards

Cantal & la coupe
/>

@

Saint moret bio

A
L~

Yaourt aromatisé vanille bio
\

own e
\
~

@

Coulommiers
)

Origne e
L~

Fruit de saison HVE
Vs

-

Ovigine Trance CERTIFICATION

Ougine Tl ENVRONNEMENTALE
L~ NIVEAU 2

Filet de colin
MSC

=
Sauce citron

Yaourt nature
_—

Onigine Tranee
L~

Compote pomme banane

Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :

Ces menus sont susceptibles de modification da a I'approvisionnement.

enwronnementale niveau 2 /; : Péche Durable

céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.

: Haute Valeur Enwronnementale @ Produit issu de I'agriculture biologique @ Label Rouge

@

Blanquette de volaille
S{N

\mﬁ/

Vache qU| rit

o,jmwu
[

Créme dessert chocolat bio

ol
sy

Rigal of

Saveurs

2l : Certification



Savears GORBIO PRIMAIRE ECOLE BRUN DOMENEGO “
)
Déjeuner
lun. 16/03 mar. 17/03 mer. 18/03 jeu. 19/03 ven. 20/03
, Salade de pois chiches Quiche aux poireaux bio Oeuf dur Betteraves bio
Entrée v @ Salade coleslaw =) =
Jambon blanc LR ] Batonnets de colin
Boulettes d'agneau PR Sauce carbonara Haricots verts msc
Plat Semoule bio v sEEmEEAy sgRTe Z

Plat de substitution

Fromage

Dessert

@

Boulettes végétales

Le carré Président
s

<
Onigine France
hugoe o

~

Compote de pomme
~> E\

Ouigine T

Purée de carottes bio

@

OmJeIette nature

™ >hu CERTIFICATION
Onigine T ENVIRONNEMENTALE
L~ NIVEAU 2

Fruit de saison bio

@

IVEAU 2

Penne

Filet de colin
MSC
=
Sauce tomate

Camembert bio
o)
Onigine m:”
~

Chou a la creme vanille

VEAU 2

Pommes crispy

Chanteneige bio
.

Fruit de saison HVE
(&)

Chou fleur persillé

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
NIVEAU 2

Paupiette de veau

Taleggio AOP a la coupe

Yaourt au citron bio
=
Onigine Trance

L~

Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :
a céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin. Régﬂl QJI"
) Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.

Ces menus sont susceptibles ge modification d{ a I'approvisionnement.

Haute Valeur Environnementale @ : Label Rouge : Péche Durable @ :

cERTIFCATON

. 121 : Certification environnementale niveau 2 @ : Produit issu de I'agriculture biologique 1; : Origine France
3 Appellation d'Origine Protégée

NIVEAU 2
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Eigeeh GORBIO PRIMAIRE ECOLE BRUN DOMENEGO A

Déjeuner
lun. 23/03 mar. 24/03 mer. 25/03 jeu. 26/03 ven. 27/03
p Cremczrdo(itggté?cr)nut et . y o Céleri rémoulade Salade de lentilles bio
Entrée @ Mini nem Salade piémontaise a l'oeuf @
i Riz cantonnais s/jambon bi Cordon bleu
Saucisses knack cantonnais s/jambon bio \45 Daube d\e boeuf Parmentier de poisson
Plat Flageolets @ = Yo/ msC
Haricots beurre =
Ay s T Coquillettes
Filet de colin . . . Filet de colin ; :
S Filet de colin pané Hachis parmentier
Plat de substitution Pané de blé = e P = 2&/
Sauce chinoise & Sauce provengale P
Pointe de brie Yaourt nature bio Edam bio Saint nectaire
Fromage @ = Gouda @
Z"" f\/—/
Yaourt aromatisé bio Fruit de saison HVE Compote pomme abricot R Fruit de saison HVE
Dessert = . : Gateau basque :
=

Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin. QJI"
) Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.

“ Ces menus sont susceptlbles de modification da a I'approvisionnement. SﬂVMYS

=S
@ Produit issu de I'agriculture biologique m Certification environnementale niveau 2 ;" : Origine France / : Péche Durable &) : Haute Valeur Environnementale / Viandes de France @
Appellation d'Origine Protégée
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