GORBIO PRIMAIRE ECOLE BRUN DOMENEGO

-

Plat de m:@wﬁcm.o:

@

L

Raviolis ricotta épinards

Filet de colin
MSC

g

Sauce moutarde

Déjeuner
lun. 07/07 mar. 08/07 mer. 09/07 jeu. 10/07 ven. 11/07
2 Betteraves bio . Salade de tomate HVE )
Entrée Soadonk Pastéque = fax Pizza royale
T Fasg
Omelette nature 3 ;
oz o Roéti de porc dijonnaise Filst m_moo__:
[ iali Lentilles cuisinées A
Plat Purés de légumes bio Raviolis au beeuf eyl ..
, . e Courgettes sautées

Steak haché de veau

Yaourt nature bio

ncOH Z nCOH g

Gouda bio Saint nectaire Bilchette de chévre a la
Fromage et ® soupe 2
L~ L~
i Creme dessert chocolat bio . .
Purée de pomme S~ Fruit de saison HVE )
Dessert =N R ey Madeleine
O ) ==
L~ =
Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergenes suivants :
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, Iupin. e—|
Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.
5 Ces menus sont susceptibles de modification di m\h\./_mbb\os.m\.o::msgn m>§ﬂm
@ : Produit issu de I'agriculture biologique ﬂr\Jf : Origine France g : Certification environnementale niveau 2 (&) : Haute Valeur Environnementale @ : Appellation d'Origine Protégée B2 : Péche ./.b\
Durable




Raghot
Savears
g

ceslestetion alletiee

mar. 15/07

GORBIO PRIMAIRE ECOLE BRUN DOMENEGO

Déjeuner

mer. 16/07

jeu. 17/07

ven. 18/07

E

Entrée

Plat

Plat de substitution

Fromage

Dessert

b
Am\ : Viandes de France

Taboulé

Réti de dinde

<N

Carottes jeunes

Filet de colin
MSC/

&

Sauce normande

Chanteneige bio
=

g Tusrs

Banane
=~

céréales & base de gluten, crustacés, ceufs, poiss

MSC

¥ : Péche Durable

|

mCOHL mCOF

Toutes nos préparations contiennent sous forme d'in

ons, arachide, soja, lait, fruits & coque, cé

Salade de tomate bio
@ =
W T

Quenelles natures bio

®

Sauce tomate
Riz bio

@073

Yaourt nature bio
L n\.\/q

o ares
v -

Compote pomme fraise bio

®

grédients ou de traces les allergénes suivants :

Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.
Ces menus sont mzmnmmm&mw de modification dii & I'approvisionnement.
> : Origine France & : Région Ultra Périphérique % : Label Rouge @ : Indication Géographique Protégée

@ : Produit issu de I'agriculture biologique %75

mcOHz nCOH D

leri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.



GORBIO PRIMAIRE ECOLE BRUN DOMENEGO

Déjeuner
lun. 21/07 mar. 22/07 mer. 23/07 jeu. 24/07 ven. 25/07
; ] Carottes rapées bio
Entrée Salade coleslaw Saucisson mV @ Pastéque
i i ap—— ——————————
Haut de cuisse de poulet rofi Croustillant au fromage bio
Sauce carbonara u”\ @ @ .
Papillons icots Batonnets de poisson pané
Plat MNH, Haricots verts @) Poélée de légumes bio Ebly aux petits Iégumes
= < @
o Filet de colin meuniére : Cordon bleu de dinde
Plat de substitution Bolo'thon & N 5
v H g
Cantal AOP Vache qui rit bio ! Emmental bio Le carré président bio
Fromage ® @ =2 © S @
s U N o \
Fruit de saison bio Fruit de saison HVE m Purée pomme abricot bio
Dessert @ @ Muffins @

[

Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :

Ces menus sont susceptibles de modification dir & I'approvisionnement.

Haute Valeur Environnementale

céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.

2c 0
r\W : Origine France O : Appellation d'Origine Protégée @“ Produit issu de I'agriculture biologique kﬁn.,r..\ : Viandes de France g : Certification environnementale niveau 2 v

) : Péche Durable

®:

Regalof

Savears

O



GORBIO PRIMAIRE ECOLE BRUN DOMENEGO

mar. 29/07

Déjeuner

mer. 30/07

jeu. 31/07

S

ven. 01/08

Entrée

Plat

Plat de substitution

Fromage

Dessert

lun. 28/07
Salade de tomate bio
5
u(.i.q..-t
=
Steak haché de boeuf bio

B
Purée de vo::u:/mm de terre
bio

@

Filet de colin
MsC
Z
Sauce provencgale

Brie bio

@

Compote pomme poire

®

Rillettes de thon

Cordon bleu de dinde

Ratatouille

Filet de colin pané
MsC
v

Yaourt nature bio
=
93.!.4‘1.

L~

Fruit de saison HVE

®

NCH-7Z mcOH o

ncHYlz McORv

Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :

-

6 : Produit issu de I'agriculture biologique 2>

céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.

Ces ﬁm:cm sont susceptibles de modification di & I'approvisionnement.
MSC
: Origine France ,«m\ : Viandes de France ‘ : Péche Durable ‘¢

Salade de pois chiches

Fricassée de colin
MSC

v
Sauce curry coco
Riz basmati

Filet de poulet au curry

Petit suisse
o
Ouigone Toanis:

L~

Ananas au sirop

: Haute Valeur Environnementale % : Certification environnementale niveau 2




