Rég of a
o GORBIO MATERNELLE ECOLE JACQUELINE DENTAL

Déjeuner
lun. 04/03 mar. 05/03 mer. 06/03 jeu. 07/03 ven. 08/03
. ) ) Carottes rapées hio ] ]
uiche lorraine - aboulé otage potiron carottes alade de lentilles
Entree Quiche | Taboulé Pot t tt Salade de lentill
L=
Steak haché de boeuf bio . e
PN Cuisse de poulet rétie
. @ T/ 5 . L s} ier d li
Plat Paupiette de veau Purée de pomrr?es de terre e/ Cappelleti ricotta épinards arment| e Colin
Courgettes sautées bio Petits pois bio Emmental rapé 7%
@
Filet de colin : :
L Hachis parmentier
Plat de substitution Paupiette de poisson Pané de blé M;c 5&/
Sauce a l'aneth =
Rondelé nature bio Brie bio a la coupe Vache qui rit bio Petit suisse sucré Cantal AOP
Fromage @ @ 2 oL o) &
L . L
Yaourt aromatisé bio Purée de pomme bio Fruit de saison Banane
Dessert = = %a Gaufre flash
T2 T2 & & =

Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants:
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin. QJI"
) Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.
Ceskmenus sont susceptibles de modification di & I'approvisionnement. SﬂVMYS
. . N = - ) misC I ) . ) ' - - -
m @ : Produit issu de I'agriculture biologique - : Origine France ’f»«z/ : Viandes de France & : Péche Durable : Fruits et Iégumes de saison @ : Appellation d'Origine Protégée s~ : Région Ultra
Périphérique



Savears GORBIO MATERNELLE ECOLE JACQUELINE DENTAL “
)
Déjeuner
lun. 11/03 mar. 12/03 mer. 13/03 jeu. 14/03 ven. 15/03
Entrée Betteraves Oeuf dur bio Macédoine de légumes bio sauci Rillettes de th
Tl fmmﬁ:@m Mm\;« @ aucisson ettes de thon
Semoule aux pois chiches bio ) )
N ¢s de filet d et @ Saucisses knack Filet COI'”
uggets ,e e g € poule Légumes couscous bhio Lentilles bio cuisinées i @
Plat Puree crecy J @ Gratin savoyard Sauce a I'Armoricaine
Riz pilaf

Plat de substitution

Fromage

Dessert

Filet de colin pané
MSC

7%

Le carré président bio

@

Créme dessert chocolat bio
\

cwn

LN

Mini cabrette bio

S
L~

Yaourt aromatisé bio
-
Onigine Tranee

[

Steak de soja

Bdche du p|Iat a la coupe

c,m
L,-J

Donut's

Gratin savoyard végétal

Saint Paulin bio

@

Purée de fruits HVE

Filet de poulet
4\

Tese

)

Yaourt nature bio
@ >
C=

Fruit de saison
* G
% ‘&

Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants:
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.
Ces menus sont susceptibles de modification da a I approwsmnnement

[MSC
: Certification environnementale niveau 2 : Péche Durable @ Produit issu de I'agriculture biologique -
Fruits et légumes de saison

: Haute Valeur Environnementale / Viandes de France

= o,
% . Origine France



Savears GORBIO MATERNELLE ECOLE JACQUELINE DENTAL “
)
Déjeuner
mar. 19/03 :
lun. 18/03 REPAS ASIATIQUE mer. 20/03 jeu. 21/03 ven. 22/03
Creme de courgettes et Salade verte bio
Entrée basilic bio Acras de morue @ Salade de mais Carottes rapées
@ Croutons
Omelette bio nature Réti de porc bio Emincé de volaille , . ]
Plat @ HC: @ \45/ \4&/ Hachis parmentier Filet de colin pane
. ! . Rl s N =
Petits pois bio Sauce au curry Galette de pommes de terre 2= Coqettes

Plat de substitution

Fromage

Dessert

@

Emmental bio a la coupe

@

Fruit de saison bio
2 o

céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.

- —— N > - %0 . . . < ) s
@ . Produit issu de I'agriculture biologique " : Origine France : Fruits et légumes de saison T/ : Viandes de France ¥ : Péche Durable !

Boulgour et pois chiches

Filet de colin
MsC

Sauce curry

Petit suisse sucré
=

rigine ance

L~

Ananas au sirop

Filet de colin
MSC
Sauce tomate
Yaourt nature bio

)

Kiwi

Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants:

Ces menus sont susceptibles de modification di & I'approvisionnement.

Brandade de morue

Saint moret bio

L~

Purée de fruits HVE

Escalope de volaille panée

Camembert bio a la coupe
/>
Onigine Trance

L~

Yaourt aromatisé bio
-
Onigine Tranee
o

Haute Valeur Environnementale



GORBIO MATERNELLE ECOLE JACQUELINE DENTAL

lun. 25/03

Déjeuner

mar. 26/03

mer. 27/03

jeu. 28/03
MENU AMERICAIN

&

ven. 29/03

REPAS DE PAQUES

Entrée

Plat

Plat de substitution

Fromage

Dessert

Salade coleslaw

Boulettes de boeuf
Sauce tomate
Polenta

Boulettes végétales

Brie bio a la coupe
\

o»ujw France

L~

Purée de fruits HVE

Oeuf dlir bio

—
Onigine Trance
L~

Tian de potiron bio

@

Chanteneige bio
Tl

L~

Fruit de saison bio

Salade de haricots verts

Sauce carbonara
Pennes bio

@

Sauce catalane

Gouda bio

_/J\
Cw,mt! ance

Creme dessert vanille
7~

~
Onigine Trance
\
~

Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants:

Ces menus sont susceptlbles de modification dd a I'approvisionnement.

—
@ Produit issu de I'agriculture biologique % : Origine France "‘ /. Haute Valeur Environnementale

Salade verte
7

=~
Ouigine Trance
v
L~

Cheeseburger
Pommes campagnardes

Fish burger

Glace - Mister freeze

céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.

: Fruits et légumes de saison . Appellation d'Origine Protégée

Rillettes de surimi

Quiche au saumon
Brocolis sautés bio

@

Nugget's de filet de poulet

Cantal AOP

Fruit de saison HVE
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