Savears GORBIO PRIMAIRE ECOLE BRUN DOMENEGO “
)
Déjeuner
lun. 08/01 -
GALETTE DES ROIS mar. 09/01 mer. 10/01 jeu. 11/01 ven. 12/01
. i Salade de mais bio Oeuf dur bio )
Entree Salade coleslaw Rillettes de thon @ Fo) Pizza au fromage
-
Emincé/di volaille , , Coquillettes bio Filet de colin
Plat T/ Cpar][te de _bf Paupiette de veau @ >

a Au jus arottes vichy Sauce normande L Sauce balinaise

JPetits pois Pommes de terre persillées Sauce Napolitaine bio wok de légumes bio

Plat de substitution

Fromage

Dessert

Filet de colin
MsC
=
Sauce creme

Rondelé nature
-~

Onigne 7\A:u
L~

Brioche des rois

Taleggio AOP

Flan au caramel

Omelette nature
7

Ouigoe Tonce
L~

Kiri
\

B ine Frarce
L~

Yaourt aromatisé bio
=

L~

@

Yaourt naJture bio

<
Gugne T
L~

Fruit de saison bio

@ B

@

Boulettes de veau

Petit suisse sucré
-~

Onigine e
L~

Fruit de saison HVE

Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants:
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
), Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. Rﬁgﬂl
Ces menus sont susceptibles de modification da a I' approwsmnnement
“ % : Viandes de France 7 : Origine France &= : Certification environnementale niveau 2 & : Péche Durable @ : Appellation d'Origine Protégée

@ : Produit issu de I'agriculture biologique B : Fruits et [égumes de salson # : Haute Valeur Environnementale




p
Savears GORBIO PRIMAIRE ECOLE BRUN DOMENEGO ?@
)
Déjeuner
lun. 15/01 mar. 16/01 mer. 17/01 jeu. 18/01 ven. 19/01
. Carottes rapées hio ) ]
Entréee Potage de légumes ) Macédoine de légumes Crépe au fromage Céleri rémoulade
[
Cordon bleu de dinde
- . . .
Sugu P .- . Crousti'fromage Roti de porc Batonnets de colin
L~ Raviolis de beceuf bio o ;
Plat Epinards hachés a la creme @ Riz pilaf bio T =
@ e ey Julienne de légumes Ebly pilaf
Filet de colin
Plat de substitution Croque fromage Raviolis ricotta épinards :";c Escalope de volaille panée
Sauce citron
Cantal AOP Fromage blanc bio Camembert Yaourt nature bio .
Fromage @ @ = = Mini cabrette
— [ [ [
Madeleine bio Fruit de saison bio Banane Créme dessert chocolat
Dessert Purée pomme banane @ @ % =~
=~ 4 T

Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants:
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
j Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.

B Ces menus sont susceptibles de modification di a I'approvisionnement.
=

"= Origine France ‘{4 : Certification environnementale niveau 2 @ : Appellation d'Origine Protégée @ : Produit issu de I'agriculture biologique
m - Indication Géographique Protégée i : Fruits et légumes de saison % : Viandes de France & : Péche Durable .. : Région Ultra
Périphérique



Savears GORBIO PRIMAIRE ECOLE BRUN DOMENEGO g@
)
Déjeuner
lun. 22/01 mar. 23/01 mer. 24/01 jeu. 25/01 ven. 26/01
, Paté de foie Betteraves bio Salade verte
Entrée = @ Salade coleslaw = Salade de mais
) [
Omelette bio nature R6ti de boeuf Blanquette de colin
Bo;;itézstg;;gau T Sauce carbonara DIN q msc

Plat Semoule bio g <

Plat de substitution

Fromage

Dessert

€<

@

Boulettes végétales
Emmental a la coupe

Fruit de saison

Purée de carottes bio

@

Yaourt nature bio

@
Origine Trance
L~

Purée de pomme bio

— S
5‘45"“ Prance
L~

Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants:
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.

Penne bio

@

Sauce catalane

Petit suisse sucré
-
Onigine Trance

s

Fruit de sain bio

Pommes vapeur

| CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
NIVEAU 2

Nugget's de blé

Vache qui rit bio

- \
Onigine France
L~

Gateau anniversaire

Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE.

B Ces menus sont susceptibles de modification di a I'approvisionnement.
-7 : Origine France @ : Produit issu de I'agriculture biologique B : Fruits et Iégumes de saison % : Viandes de France

environnementale niveau 2 & : Péche Durable

&4 : Certification

7
Chou fleur bio

@

Blanquette de veau

Saint Paulin a la coupe
=
T

Yaourt aromatisé bio
-/
Onigine rance

L~
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